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Pandemia y ciberacoso

on las clases online
c originadas por la

pandemia, nuestros
nifios y jévenes quedaron
expuestos a pasar gran par-
te del dia conectados a pla-
taformas digitales. Clara-
mente no se trata de algo
que antes no hicieran, pero
es obvio que los tiempos de
exposicion a la pantalla, y a
los contenidos que alli se
pueden encontrar, se am-
plificaron.

Y sia eso sumamos que
estas interacciones normal-
mente se realizaron en la
soledad de una habitacién y
sin la supervision de un
adulto, el escenario para
cualquier observador se
torna preocupante.

Hace unos dias se cono-
cieron los resultados del Es-
tudio Nacional sobre Cibe-
racoso en Pandemia, desa-
rrollado por la Secretaria
General de Gobierno en
conjunto con Fundacién
Summer y la Facultad de
Psicologia de la Universidad
del Desarrollo.

Se traté de una investi-
gacidn que buscé justamen-
te conocer el efecto y ries-

gos asociados a los mayores
tiempos de exposicién que
tuvieron los jévenes a con-
tenidos virtuales debidoala
emergencia que nos afecta.

Y los resultados fueron
inquietantes.
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Las victimas de
ciberacoso no
suelen pedir
ayuda a terceros,
por lo general
viven estos trances
en soledad”.

El sondeo arroja que
practicamente la mitad de
los participantes (49%) re-
conoce haber sido acosado
virtualmente en los tltimos
tres meses y el 88% declara
haber sido amenazado por
internet o redes sociales al
MENos una vez.

En cuanto a las emocio-
nes que generan esos he-

chos, las victimas mencio-
nan la ansiedad (48%), an-
gustia (41%) y aburrimien-
to (33%). Ademas, un 27%
admite que su reaccion an-
te el hecho fue “hacerse da-
no”, lo que sube al 47% en
los jovenes entre 15 y 19
anos.

El mundo virtual se ha
convertido en un ambiente
ineludible para la mayoria
de nosotros debido ala pan-
demia y lo seguira siendo
después que ella pase. Su
uso, por cierto, conlleva
una infinidad de ventajas y
comodidades, pensemos en
la telemedicina, en el tele-
trabajo, en la posibilidad de
construir redes con perso-
nas de todo el mundo, pero
al mismo tiempo encierra
riesgos que debemos adver-

Las victimas de ciberaco-
50 no suelen pedir ayuda a
terceros, por lo general vi-
ven estos trances en sole-
dad. Las familias deben ocu-
parse deesto, educar, acom-
pafiary generar confianzas.
Sin duda este es un tema
que debe estar en cada me-
sa, sobre todo en estos dias.

BURBUJAS

No hay caso

Pese a que estamosen
uno de los peores momen-
tos de la pandemia, siguen
las fiestas clandestinas
que provocan un aumento
de los contagios. Las san-
ciones a estas personas
deben ser més duras.

Buena estrategia
Esbuenodinamizarel
praceso de vacunacién,
yendo a lugares estraté-
gicos como el terminal
agropecuario, Esimpor-
tante para seguiravan-
zando en un momento
critico de |a crisis sanita-
ria. Mientras mas avance-
mos con acciones proacti-
vas, mucho mejor.

Jévenes

Tal como lo han explicado
los médicos y se ve en los
servicios de salud, el co-
vid estd atacandocon
fuerza a personas mas j6-
venes, lo que debe gene-
rar que reforcemos los
cuidados. Hoy la situa-
cién estd muy criticaenel
paisyen laregion...se ne-
cesita conciencia.

DE NUESTRO ARCHIVO

18 de abril de 2001

Los familiares de |as seis nifias desaparecidas de Alto Hospicio
rechazaron las “recomendaciones” que les formulé el ministro
del Interior (s), Jorge Burgos. Juan Sanchez, padre de Macare-
na, dijo que les “recomendd” el retiro de la defensa judicial, “y
en ese aspecto el Gobierno no nos prestara ninguna ayuda”.

18 de abril de 2001

Elalcalde Jorge Soria, junto al presidente de la junta vecinal

Octavio Caceres y a la pobladora Teodolinda Contreras, colo-
caron la primera bloqueta de la segunda etapa del proyecto
de autoconstruccion en el sector La Pampa.

COMENTARIOS
Jotes

Escasa elegancia exhiben
estos carrofieros, parien-
tes no tan lejanos del cén-
dor, llamados despectiva-
mente buitres. Tratados
en forma injusta. La geo-
grafia del Norte Grande y
en especial las costas tara-
paquenas no se pueden
entender sin su presencia.
Huelen la muerte a consi-
derable distancia. Desplie-
gan sus inmensas alas ne-
gras que contrastan con el
cielo celeste. A veces lo-
gran nublarlo. En Punta
Negra, estos pdjaros te-
nian su hibitat preferido.

En la década de los 80
los jotes se tomaron hasta
las palmeras. Era el boom
de las pesqueras y su po-
blacién crecié a un ritmo
desproporcionado. Inclu-
s0 a mas de un ingenioso
se le ocurrié una campaia
para exterminarlos. Un
verdadero jotecidio que
no prosperd. Se argumen-
t6 que eran feos y hedion-
dos. Se comprenderd que
CON €508 argumentos No
solo esos pajarracos de-
bian ser sacrificados. Mds
de algiin jote caminé tor-
pemente por las calles,
privado de su capacidad
de volar.

Una editorial se llama
El Jote Errante. Cuenta la
leyenda urbana, que en el
apogeo de la pelicula “Los
pdjaros” alguien lanzo
desde la galeria un jote.
Este alzd sus alas y cubrio
la pantalla. Hitcheock, re-
ia a carcajada cuando le
contaron esa picardia,
ocurrida en una ciudad
cuyo nombre nunca pudo
pronunciar.

Pero los jotes no estin
en el mundo para que nos
deleitermos de su oscura
belleza, tienen una fun-
cion ecoldgica. Sin ellos, la
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En ladécada de los
80 los jotes se
tomaron hasta las
palmeras. Era el
boom de las

pesqueras y su
poblacién crecié a
un ritmo
desproporcionado”.

Bernardo Guerrero Jiménez,
socidlogo Unap

basura orgdnica no desa-
pareceria. Se cuenta que
la gente ponia la bolsa de
la basura en los techos, es-
tos plumiferos hacian el
resto.

Cuando desde el barrio
veiamos que un par de
esos pdjaros de mal agiie-
ro, planeaban vuelo, en
voz alta y deciamos algo
asi como: “Jote toma tu
cruz”. Un antidoto ante la
inminencia de la muerte.

El jote es el quiltro de
los cielos, el recolector de
la costa y del desierto. Al
que se empampa la muer-
te se le hace cercana por la
presencia cada vez mas fa-
miliar de estos mensaje-
ros de la muerte. El jote es
nuestra ave patrimonial.
Patrén de la pampaydela
costa.
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