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Comunas que lideran la caida son Las Condes, Lo Barnechea, El Monte, Providencia y Pudahuel:

Casos activos en la RM se mantienen

a la baja por una semana, por p

vez desde noviembre de 2020

Tras la incipiente caida, los casos pasaron de 22.336 a 21.941. Eso si, la cifra supera los
18.511 contagios activos de cuando se decretd la cuarentena para toda la regién.

MAX CHAVEZ

En los dltimos dias se ha co-
menzado a apreciar una tenden-
cia de disminucion de las infec-
ciones par coronavirus a nivel
nacional. De hecho, ayer se infor-
maron 6.832 nuevos contagios
enlas dltimas 24 horas, contra los
7.357 reportados el jueves pasa-
do, aunque con similar positivi-
dad: 9,57% de ahora, contra
9,74% del 15 de abril,

Segiin el ministro de Salud,
Enrique Paris, luego de alcanzar
un peak de la segunda ola, con
mas de 9 mil casos en un dia, “es-
tamos pasando un momento de
estabilidad. Sin embargo, no de-
bemosbajar los brazos ni confiar-
nos en este leve cambio. Por eso,
seguiremos insistiendo en las
medidas de cuidado y en el plan
de vacunacién”

Y si bien los casos van bajan-
do paulatinamente, la ocupa-
cién de camas criticas sigue al
alza, tensionando la red sanita-
ria a niveles nunca antes vistos.
Aver se llegé a 4.245 pacientes
en UCI en todo el pafs, la cifra
mas alta reportada durante to-
da la pandemia.

“Esta estabilizacion, sin em-
bargo, se da en un contexto en
que todas las regiones tienen sus
indices de carga v transmisidn en
niveles criticos”, alerto ayer el in-
forme Icovid, realizado por las
universidades De Chile, Catélica
y de Concepcidn.

Justamente, analizandoese pa-
norama es que el Gobierno deci-
di6 sacar de cuarentena solo a
Valdivia y otras ocho comunas,
‘mientras que toda la Region Me-
I (RM) se dra
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rante las wltimas semanas pare-
cen a surtir efecto.

enel total aislamiento que fue de-
cretado el 27 de marzo, pese a
que las medidas adoptadas du-

De heche, por primera vez
desde noviembre del afio pa-
sado, la RM muestra una caida

También se alarga de lunes a viernes:

Franja para realizar
actividad fisica al aire
libre durard cinco horas
los fines de semana

.

Sdbados, domingos y festivos serd de
5:00 a10:00 de la mafiana. Los demds

dfas, de 5:00 a 9:00.

Los amantes de la prdctica de-
portiva recibieron ayer una noti-
cia: se extenderd la franja mati-
nal reservada para ellos.

Asi, la“ventana” de "Elige vi-
virsano”, que iba desde las 6:00
hasta las 9:00 horas, a partir de
hoy seré mas larga: de lunes a
viernes comenzard a las 5:00 de
Ta madrugada y terminaré a las
9:00 de la mafiana en las comu-
nas en cuarentena (en fases su-
periores del plan “Paso a paso”
no hay restriccién horaria, salvo
respetar el toque de queda),
‘mientras que los fines de semana
y festivos serd entre las 5:00 y las
10:00 horas.

Los cambios fueron anuncia-
dos ayer en el reporte presencial
sobre la evolucién de la pande-
mia.

En el caso de las zonas en cua-
rentena, la autoridad sanitaria
enfatizé que la banda horaria es
para realizar “activicad fisica in-
dividual al aire libre”, respetan-
do las medidas de autocuidado,
que incluyen el uso de mascari-
1la, distanciamiento fisico y uso
de alcohol gel.

“Hemos recibido muchas soli
citudes, principalmente de dis-
tintos actores, de los ninos, a tra-
vés de la coordinadora nacional
de "Elige vivir sano’, sobre la im-
portancia de la franja horaria p
raque las personas puedan reali-
zar actividad fisica. Y es por eso
que hemos decidido aumentar,
principalmente el fin de semana,
el horario de la franja”, sefiald la
subsecretaria de Salud Publica,
Paula Daza,

La doctora sostuvo que “la
franja horaria no requiere un
permiso especial, es para salir a
caminar con los nifios, para rea-
lizar actividad fisica, pero siem-

ad B =
El cerro San Cristébal es uno de los
destinos preferidos de los deportis-
tas en cuarentena

pre es importante que recorde-
mos que tenemos que tener las
medidas de autocuidado”.

Cambios paulatinos

El pasado 22 de marzo, la sub-
secretaria Daza habfa anunciado
que la banda heraria podria uti-
lizarse los fines de semana entre
las 6:00 y 9:00 horas. Hasta en-
tonces, era solo de 7:00 2 8:30, lo
que se mantuvo de lunes a vier-
nes. Ya el 1de abril se dio a cono-
cer otra modificacion: la franja
serfa de 6:00 a 9:00 todos los
dias.

El Ejecutivo ha apostado asf
por potenciar la banda matinal y
no incorporar una “ventana”
vespertina, como han solicitado
algunos sectores politicos y ciu-
dadanos.

“Con la nueva franja queda
claro que las politicas del Go-
bierno se piensan desde y para
las comunas acomodadas. La
hora extra para hacer deporte
eraen latarde”, tuiteé ayer el di-
putado opositer Marcelo Diaz.

de los casos activos por una se-
mana seguida, pasando de
22.336 a 21.941. Pero la canti-
dad sigue siendo muy alta:
cuando se decretd la cuarente-
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na para toda la region, los ca-
s0s activos eran 18.511
Aunque las cifras comienzan a
denotar una incipiente baja, el es-
cenario entre las distintas comu-

rimera

nas es muy dispar. Por un lado,
26 comunas disminuyeron los
casos activos en los tiltimos siete
dias, donde destacan Las Condes
(-34%), Lo Barnechea (-32,3%),
El Monte (-26,7%), Providencia
(-25,4%), Pudahuel (-24,4%) y
Padre Hurtado (-18%

Sin embargo, la otra mitad de
los municipios de laRM sigue en
una tendencia al alza, pese a to-
das las medidas de restriccicn
que rigen desde hace al menos
tres semanas. Por cjemplo, Pedro
Aguirre Cerda aumentd en
30,8% sus casos activosen la dlti-
ma semana; lo mismo pasa en
Cerrillos, con un incremento de
26,3% (ver infograffa).

Jaime Burrows, exsubsecreta-
rio de Salud Publica, asegura que
“las cuarentenas siempre hacen
efecta, pero cuando no son tan
estrictas como deberfan y no se
dauna disminucién drdstica dela
movilidad de la gente, como ha
pasado en Santiago, el efecto es
mas lento. Entonces, puede que
haya un quiebre en los contagios,
pero hay una disminucion muy
gradual que no permite relajar
tan pronto las medidas, porque
lo que va a pasar inmediatamen-
tecon una reaperturaes que vasa
tener un aumento fuerte de los
contagios”.

Porsu parte, Ernesto Laval, in-
geniero experto en
visualizacion de da-
tos, advierte que “se
nota que son pocas
las comunas que
han tenido un quie-
bre importante en la
curva de ascenso y
efectivamente son
las comunas que es-
tdn en el sector oriente las que
han tenido menos casos en las ul-
timas semanas. Pero la gran ma-
yoria de las comunas atin tiene
muchos contagios: sobre 60 ca-
sos cada 100 mil habitantes”.

Como medida de compara-

Segtin andlisis que realiza la U. del Desarrollo:

Movilidad del dltimo fin de
semana en la Regién Metropolitana
bajd 16,4% respecto de diciembre

En comunas como Las Condes, la disminucién llega a 0,9%, mientras que en
Providencia es de 3%. Eso sf, las zonas presentan tasas menores de casos activos.

JUDITH HERRERA .

Con casi cinco semanas de
cuarentena, la Region Metropo-
litana (RM) estd mostrando sig-
nos de mayor estabilidad en Ta
cantidad de casos activos. Eso
sf, un indicador que se mantie-
ne sin disminuir lo suficiente es
la movilidad.

Y as ocurre en especial du-
rante los fines de semana, va
que segtin el andlisis que realiza
1a U. del Desarrollo —que con-
sidera informacién de telefonia
celular que incluye asi a peato-
nes, ciclistas o automovilis-
tas—, el peak de la baja en sdba-
dos y domingos fue el 27 y 28 de
marzo, cuando se eliming el
permiso de desplazamiento ge-
neral, al llegar a un 25,7% me-
nos comparado con la semana
del 14 de diciembre.

Sin embargo, desde entonces
los desplazamientos los sdba-
dos y domingos han aumenta-
do, pese a que actualmente solo
se puede utilizar uno de los dos
permisos disponibles esos dias.
Durante los fines de semana de
abril, la disminucién de viajes
ha sido de 17,9%, 17,7%, y
16,4%, nimeros incluse meno-
Tes que los marcados en febrera,
cuando los descensos oscilaban
entre 18% v 18,8%

Comunas como Las Condes,
que en dfas hébiles presenta
una disminucion de la movili-
dad de hasta 34,4%, en los fines
de semana pas6 de tener una
baja de 12,7% a fines de marzo a
0,9% el fin de semana pasado.
En Providencia, en tanto, aun-
que lareduccion de lunesa vier-
nes es de 40,5%, los fines de se-
mana marca 3%. Lo mismo ocu-
rre en Vitacura, donde la caida
Tlega a 3% los sdbados y domin-
g0s pero el resto de la semana es

97 o/
27 X 6%
es la baja de movilidad de la
semana pasada respecto de la
del 14 de diciembre

29,3%
es la reduccion que se

registrd en los dias habiles de
la semana del 12 de abril

de 35,8%.

Segiin los expertos, son dos
los factores que incidirian, por
un parte, que en diciembre al
estar la regién en fase dos, los fi-
nes de semana ya se implemen-
taba la cuarentena. Y otro as-
pectoes la franja deportivade la
mafiana, pues mds personas la
deben usar sbados 0 domingos
que durante dfas hébiles.

Factores

Loreto Bravo, directora del
Instituto Data Science de la U.
del Desarrollo, plantea que “no
es tan preocupante, porque los
fines de semana en diciembre

habia también cuarentena”
Destaca, ademds, que en las tl-
timas tres semanas la movilidad
promedio haya tenido mimeros
similares, marcando actual-
mente una reduccion de 27,6%.

CASOS
Ayer se reportaron
6.832 nuevos contagios
en las iltimas 24 horas,
una cifra inferior a los
7.357 del jueves pasado.

“ Estamos pasando
un momento de
estabilidad. Sin
embargo, no debemos
bajar los brazos ni
confiarnos en este leve
cambio”.

ENRIQUE PARTS
MINISTRO DE SALUD

“ Puede que haya
un quiebre en los
contagios, pero hay una
disminucion muy
gradual que no permite
relajar tan pronto las
medidas”.

JAIME BURROWS
EXSUBSECRETARID DE SALUD PUBLICA

“ Tenemos que

llegar a niveles muy bajos
para que nuestra
capacidad de testeo,
trazabilidad y
aislamiento logre
mantenernos a la baja”.

ERNESTO LAVAL
INGENIERD EXPERTO EN VISUALIZACION DE

cién, el plan “Paso a paso” fija
que el indicador de incidencia pa-
ra salir de cuarentena, es decir, la
cantidad de casos por 100 mil ha-
bitantes, no debe superar los 10
contagios por 100 mil habitantes.

Laval afiade que “tenemos
que llegar a niveles
muy bajos de con-
tagios para que
nuestra capacidad
instalada de testeo,
trazabilidad y ais-
lamiento logre
mantenernos en
una tendencia a la
baja de los casos. Si
empezamos a liberar las restric-
ciones en niveles muy altos,
probablemente nuestra capaci-
dad de testeo, trazabilidad v ais-
lamiento no va a poder seguir
controlando la situacién y en-
tonces vamos a volver a subir”.

ATON

PROYECCION.— Los expertos consideran que la proxima semana aumentard la movilidad, pues se notardn los
viajes a raiz de la reactivacion de rubros no esenciales.

Bravo afiade: “Hay sefiales de
que se estd controlando la mo-
vilidad pero la préxima semana
podria aumentar por el levanta-
miento de la prohibicidn de ac-
tividades (no esenciales)”.

Situacidn sanitaria

Las comunas que presentan
menares bajas de movilidad los
sébados y domingos no necesa-
riamente tienen situaciones

idemi raves. Segiin

Mientras, el urbanista y aca-
démico de la U.
de Santiago, Ge-

.
el dltimo informe de Salud, Las

ondes, por
ejemplo, presen-
ta una tasa de in-

rardo Ureta, afir- CUARENTENA

ma que “en luga- Mafiana, la Regién cidencia de casos
resdealtosingre-  Metropolitana cumplira  activos por 100
s0s, las personas cinco semanas bajo mil habitantes
pueden teletraba- confinamiento. de 79,5, mien-

jar; entonces, de-
jan sus activida-
des fisicas y recreativas para el
fin de semana. La gente trata de
salir mas los fines de semana”.

tras que Provi-
dencia de 95,1
Esto en comparacién a comu-
nas como Renca donde el indi-
cador es de 522,2



