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Especialistas prevén que a mediados de mayo la inmunizacién haya ayudado a contener la pandemia

El escenario sanitario rumbo a las elecciones: de la
“incertidumbre” de hoy al posible efecto vacuna

Si bien los dias mds frios pueden ser un factor que favorece los contagios, las medidas adoptadas, como la
cuarentena masiva, ya deberian haber generado impacto para la nueva fecha propuesta.

MAX CHAVEZ

El reciente fin de semana, el
Presidente Sebastidn Pifiera se-
fiald que presentard una iniciati-
va que buscard modificar la fe-
cha de las elecciones del 10y 11
de abril, para el fin de semana
del 15 de mayo. El anuncio se
produjo en medio del fuerte in-
cremento de los casos de co-
vid-19 que ha afectado al pafs
durante las dltimas semanas y
que mantiene al sistema al bor-
de del colapso.

Y aunque la idea del aplaza-
miento es evitar que el proceso
electoral se lleve a cabo en un
momento sanitario complejo,
no existe claridad de que en
mayo la situacicn sea muy dife-
rente.

Ayer, la presidenta del Cole-
gio Médico, [zkia Siches, asegu-
16 que si bien como gremio es-
tan de acuerdo con la reprogra-
macién, “estamos en un contex-
to de incertidumbre. Con los
elementos que tenemos sobre la
mesa no les podemos asegurar
que el 15 y 16 de mayo no vaya-
mos a tener un escenario adver-
s0. Serd un gran desaffo para el
Gobierno lograr la contencién
de la pandemia”.

Afiadié que "a nuestro juicio,
quizds lo mds racional habri
do ver primerola cafda de lacur-
va, objetivar que esta existicra,
para ver laagenda. O, en segun-
do lugar, hacerlo muy similar a
1o que hicimos el ano pasado
(realizar las elecciones) poste-
rior al invierno”

Pablo Vial, infectélogo de la
U. del Desarrollo y miembro del
Consejo Asesor Covid-19, con-
cuerda en que un punto en con-
tra de realizar las elecciones a
mediados de mayoes que el pafs
estard acercdndose al invierno y
eso “afecta en el comportamien-
to humano. Ventilamos menos
los espacios, estamos mas juntos
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CONDICION.— Para la votacion del plebiscito de octubre habia 821 pacientes covid en UCL, con una o

“ Estamos en un

contexto de incertidumbre.
Con los elementos que
tenemos sobre la mesa no
podemos asegurar que el
15y 16 de mayo no
vayamos a tener un
escenario adverso”,

IZKIA SICHES
PRESIDENTA DEL COLMED

al interior de las casas, eso hace
que se creen mejores condicio-
nes de transmisién del virus en
todas partes: colegios, oficinas,
casas...”

Con todo, el especialista des-
taca que “vamos a tener un por-
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VIGILANCIA.— Durante el fin de semana se reforzardn los controles para
verificar el cumplimiento de las medidas de restriccion.

Ante feriado de tres dias

Semana Santa: nuevos
cordones sanitarios se
aplicardn desde el jueves

PR

Expertos y autoridades hicieron un
llamado a no salir de los hogares.

JUDITH HERRERA C.

Uno de los factores para pre-
venir el covid-19 es la reduccién
de la movilidad. Por eso es que
desde el sdbado pasado toda la
Region Metropolitana se en-
cuentra en cuarentena, medida
por laque durante el fin de sema-
na los viajes en el transporte pu-
blico de Ia capital bajaron hasta
en 50% comparado con el perio-
do anterior, segun el Ministerio
de Transportes.

La disminucion es una sefal
positiva, pero que abre un desa-
fio para Semana Santa, El afio pa-
sado varios expertos plantearon
que fue uno de los festivos que
causaron un alza de contagios.

Asf, a partir del jueves a las
17:00 horas, habra un corddn sa-
nitario en las regiones Metropo-
litana, de Valparafso, del Biobio
(en el Gran Concepcion) y en La
Araucania (en Temuco y Padre
Las Casas), que durard hasta las
22:00 horas del domingo. La
subsecretaria de Salud Publica,
Paula Daza, hizo un llamado a
“quedarse en su casa para evitar
los contagios”, y dice que se es-
pera “una disminucién de la mo-
vilidad”.

El subsecretario de Transpor-
tes, José Luis Dominguez, deta-
1la que “solo estard permitido
viajar a otra region si es que las

personas portan un salvocon-
ducto y acreditan razones médi-
cas, funeral o mudanza”. Enfati-
Za que también se reforzardn los
controles a servicios interurba-
nos.

Respecto de los viajes, Simén
Narli, cofundador de Recorri-
do.cl, pagina de venta de pasajes,
explica que hay unalza en las co-
tizaciones respecto a 2020, pero
que “el nivel de pasajeros sigue
estando muy por debajo de anos
anteriores”

A juicio de Alberto Escobar,
gerente de Movilidad del Auto-
mavil Club, habri “muchos que
van atratar de ir a su segunda vi-
vienda, cruzar los cordones sani-
tarios; creo que estamos tenien-
do un comportamiento bien in-
disciplinado. Nos lucimos por
un lado con nuestra vacunacién
masiva, pero estd la obsesion por
salir los fines de semana largos”.

Para Carlos Pérez, infectélogo
de la Clinica U. de los Andes y
decano de Medicina de la U. San
Sebastidn, lamovilidad mostrara
una caida, pero “por supuesto es
importante mantener la fiscali-
zacién para asegurarse de que
nadie que no sea por razones es-
trictamente necesarias se despla-
ce de una comuna o regidn a otra
(-..)- El llamado es, ‘por favor,
quédense en sus casas, estamos
viviendo una situacién critica’.

del 83%. Actualmente, hay mas de 2.400 contagiados en dichas unidades y la ocupaci

“ Uno esperaria que
para la fecha del 15 de
mayo, que eso corresponde
a seis semanas mds,

nacional alcanza el 95%.

“ Vamos a tener un
porcentaje mucho mds
importante de personas
vacunadas, entre ellas, los

debiéramos tener vocales... Probablemente

5 i6n epidensioligs =2 efectos
bastante mejor”. de los confinamientos”.
MAURICIO CANALS PABLO VIAL

ACADEMICO DE LA ESCUELA DE SALUD
PUBLICA DE LA U DE CHILE

centaje mucho mds importante
de personas vacunadas, entre
ellas, los vocales y el personal
que participaen la eleccién. Pro-
bablemente también veamos
efectos de los i i

MIEMBRD DEL CONSE.JD ASESOR COVID-19

favor de aplazar las elecciones
es que el plan de vacunacién
contra el covid-19 estard mas
avanzado y podrfa comenzar a
tener algin tipo de efecto. De
hecho, el exministro Jaime Ma-

Sin duda, uno de los puntos a

fialich asegura que para media-

dos de mayo ya podrfa haber 7
millones de personas inmuniza-
das, contando a quienes reciban
la vacuna mds aquellas que ya
cursaron la enfermedad y gene-
raron anticuerpos.

Sin embargo, asi como la ino-
culacion progresa, la pandemia
también se mantiene en expan-
sion. Por ejemplo, en la RM, du-
rante el dltimo mes, los casos
tivos casi se triplicaron, pasan-
do de 7.312 a 18.51L

Y si bien se trata de un incre-
mento significativo, el escenario
estd lejos de ser el peor que ha
visto la capital: durante la pri-
mera ola se lleg6 a tener mas de
33 mil i d 1

El Ministerio de Salud publicé un
nuevo reporte de deteccion de la
circulacion de variantes del
covid-19 en Chile.

¥ DATOS
Segiin la cartera, en base ala
pesquisa y andlisis que realiza el
Institute de Salud Pblica, a la
fecha se han detectado 64
contagiados con la variante
britanica. De ellos, 37 pacientes
corresponden a viajeros que
llegaron del extranjero, 18 casos
san por contagio comunitario y
hay 9 casos secundarios. £l 55%

Esa vez, entre el momento en
que la regién contaba con cerca
de18 mil casos, hasta llegar al pe-
ak de 33 mil, pasé casi exacta-
mente un mes, pero luego fue
necesario casi otro mes entero
para que los contagios bajaran
de niveles criticos.

Mauricio Canals, académico
de la Escuela de Salud Piblica
de la Universidad de Chile, se-
fala que “es diffcil hacer predic-
ciones, pero uno esperarfa que
paralafechadel 15 de mayo, que
eso corresponde a seis semanas
mas, debiéramos tener una si-
tuacién epidemioldgica bastan-
te mejor. Porque el efecto de la
vacuna debiera realmente re-
percutir y ser verdaderamente
evidente dentro de las préximas
tres semanas”.
especialista agrega que “si
esto no se produce serfa un
evento realmente muy extrafio,
porque actualmente llevamos
un 8,4% de inmunidad efectiva,
que se produce seis semanas
después de la primera dosis, pe-
r0 con una tasa muy rdpida de
ascenso. Entonees, yo esperaria
que en estas proximas semanas,
antes del 15 de abril, debiéramos
tener un panorama claro o un
aplanamiento o un quiebre de la

e y un 9% requi-
ri6 hospitalizacion.

= VARIANTE BRASILERA
Se han encontrado 45 casos en
el pais, de los cuales 34 son
personas que arribaron desde el
extranjero, 8 son contagios
comunitarios y 3 secundarios. El
71% presentd sintomas y el 9%
fue hospitalizado.

curva, Eso es lo que uno espera-
ria en forma tedrica, pero hay
que esperar, porque en este ins-
tante no hay ninguna evidencia
de que ese quiebre se esté pro-
duciendo”.

Mientras tanto, el ministro de
Salud, Enrique Paris, dice que
“en base a la experiencia de los
paises que vacunaron acelera-
damente, como Israel y Reino
Unido, pensamos que si, ya que
esperamos que en unos 15 dfas
mas, teniendo un porcentaje
mis alto de poblacion vacuna-
da, podamos tener menos pa-
cientes. Porque la vacuna es
buena para evitar los cuadros
graves y moderados, pero hay
que mantener todas las medidas
de prevencién. Creo que por
eso, podemos esperar que en

mayo tengamos menos casos”.

Pese a las cuarentenas, los contagios superan los 700 diarios en la zona:

Médicos endurecen criticas por la
situacidn sanitaria de Valparaiso
la califican de “tormenta perfecta”

L
Colegio Médico califica de “colapso” el estado de la morgue del Hospital Van Buren.
Autoridades alertan que ayer quedaban dos camas UCI disponibles.

MAURICIO SILVA

La capital homénima de la Re-
gidn de Valparaisa es la segunda
comuna del pas, tras Puente Al-
to, con mds contagiados de co-
vid-19. Pero en un recortido por
el centro de la ciudad, el inten-
dente Jorge Martinez y el seremi
de Salud, Georg Hubner, com-
probaron que persiste una alta
movilidad ¥ que habia negocios
no esenciales abiertos.

“Lo que vemos en la calle es
altamente peligroso”, comenté
Martinez, mientras caminaba
por el sector de Victoria y aveni-
da Francia, donde enfrentd gri-
tos de transetintes que enrostra-
ban a las autoridades su respon-
sabilidad en la situacidn local de
la pandemia y en su crisis co-
mercial. Ayer, la regién registro
708 nuevos casos, encabezados
por los 119 de Vifa del Mar y los
115 de Valparaiso. Las fiscaliza-
ciones del fin de semana arroja-
ron 638 detenidos por infringir
Ias normas sanitarias y la detec-
cién de tres fiestas clandestinas,
la mayor de ellas en el sector
portefio de Rodelillos. Asimis-
mo, la regién amanecid ayer con
solo dos camas UCT disponibles
de 270, ambas en la zona del
Aconcagua

“El esfuerzo que pedimos a la
ciudadanfa es de suma impor-
tancia: quedarse en casa y evitar
salir”, plante Hubner.

Ayer, el gremio médico endu-
recio suscriticas. “Vimos con es-
tupor el colapso de la morgue
del Hospital Van Buren”, dijo el
presidente regional del Colegio
Médico, Luis De la Torre, refi-
riéndosea la superacién de la ca-
pacidad de esa dependencia, lo
que obligd a resguardar caddve-
res en un pasillo mientras se ha-
bilitaban dos contenedores refri-
gerados como depdsito auxiliar.

Morgue anexa.
Ayer, la morgue
del Hospital Van
Buren funciond
con dos contene-
dores refrigera-
dos como depé-
sitos auxiliares.
La medida esta
contemplada en
el plan de ges-
tion de cuerpos
disefiado en
2020. Las auto-
ridades dijeron
que esa situa-
cidn “estd con-
trolada”.

JONATHAR WA

REACCIONES.— Comerciantes y tr

nsefintes encararon a la

cuando ayer real

“Mientras las autoridades ha-
blaban de sobresaturacién y no
colapso, en el hospital hacfan
maximos esfuerzos para atender
a pacientes, que son ventilados
por horas mientras se halla un
cupo dentro o fuera de la region
o habilitando espacios que habi-
tualmente no tienen pacientes
ventilados”, dijo.

“Los equipos médicos, agota-
dos, ven con estupor que mu-
chas personas siguen movili-
zdndose en cuarentena y es por-
que no tienen teletrabajo o ayu-
das econémicas”, agregd.

un recorrido de

en Valp:

El director del Centro de In-
vestigacion de Enfermedades In-
fecciosas de [a U. de Valparaiso,
Rodrigo Cruz, calificd la situa-
cién sanitaria regional como una
“tormenta perfecta”. Pese a te-
ner 10 comunas en cuarentena, a
Tas que el jueves se sumardn
otras cuatro, advirtié que “los
contagios aumentan dfa a dia, al
punto que el domingo llegaron a
880, la cifra regional mds alta en
toda la emergencia. En la iiltima
semana, los casos activos crecie-
Ton 23,3% para situarse en 5.717,
otro triste récord”.

‘ ‘ El esfuerzo que le
pedimos a la ciudadania
es sumamente
importante: quedarse en
sus casas y evitar salir a
menos que lenga algo
muy urgente que
atender”,

GEORG HUBNER
SEREMI DE SALUD DE VALPARAISO

“ Pese a las

cuarentenas, muchas
personas siguen
movilizdndose y la razon
es porque no tienen
habilitado teletrabajo
o ayudas directas”.

LULS DE LA TORRE
COLEGIO MEDICO DE VALPARAISO



