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Por Nicolle Pefia y Jéssica Henriquez

i usted hace més de 14 dias se pu-
so la primera dosis de la vacuna
CoronaVac, hay un 16% de posi-
bilidades que no se contagie de
covid, un 36% que no se hospitalice, un
43% que no llegue a una cama UCI y un
40% que no muera por el coronavirus.

Pero si hace mas de dos semanas que
recibi6 la segunda dosis las cifras crecen a
67% de posibilidad de no cursar covid,
85% de no hospitalizarse, 89% de no re-
querir una UCI y un 80% de no morir.

Asi lo dio a conocer esta manana el
asesor del Minsal, Rafael Araos, responsa-
ble del primer estudio -realizado por esa
cartera- que mide la efectividad de la va-
cuna que desde el 02 de febrero se aplica
de manera masiva en Chile contra la pan-
demia. Se considerd la inoculacién hasta
el 01 de abril pasado.

Los resultados son alentadores, v asi
lo sefialaron no solo las autoridades sani-
tarias hoy, también expertos. “La vacuna
protege contra la infeccion sintomatica
por SARS, asi como contra las formas gra-
ves de la enfermedad. Es fundamental
que todos nos vacunemos”, dijo Araos.

El ministro Enrique Paris agregé que
“la vacuna que estamos usando ha de-
mostrado efectividad, debemos seguir va-
cunando y no se deben descuidar las me-
didas adicionales a la inmunizacion” y,
por redes sociales, el exministro Jaime
Manalich comenté: “Es muy esperanza-
dor, y relevante para el mundo”. Una de
las mayores valoraciones del estudio dice
relacion con la cantidad de personas in-
volucradas, lo que lo convierte en un in-
forme “robusto”, segiin los propios exper-
tos en el drea.

Lo que se midio

El andlisis se hizo en 10 millones y me-
dio de personas, sobre 16 anos, afiliados a
Fonasa. Y se formaron tres grupos de estu-
dio: los que no recibieron dosis, los que
hace mas de 14 dias recibieron la primera
dosis y los que llevan mds de dos semanas
con la segunda dosis de la vacuna. En
ellos se midio el contagio, las hospitaliza-
ciones, los ingresos a la UCI y las muertes.

Araos explicéd que “aqui se estd mi-
diendo efectividad, es decir la proteccién
que entrega la vacuna en condiciones de
vida real, en contraste con eficacia, que es
lo que se evalia en un estudio clinico, que
es muy controlado vy es lo mas cercano a
un experimento. No siempre los resulta-
dos de un ensayo clinico se replican en la
vida real”.

Segun la informacion entregada, al 1
de abril pasado el grupo que mas ha au-
mentado en contagios son los menores de
39 anos, registrandose una baja en el seg-
mento mayor de 60. Lo mismo ha ocurri-
do en los ingresos a UCI, donde también
sube el tramo de 40 a 49 anos.

Enla oportunidad ademas se dieron a
conocer grificos enlos que se reportan los
contagiados, hospitalizados, ingresados a
UCIy fallecidos que ha tenido Chile desde
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JQUE HABRIA PASADO SI TODOS HUBIESEMOS ESTADO VACUNADOS AL INICIO DE LA PANDEMIA?
Eso es lo gue intenta responder el Minsal con estos graficos. En linea amarilla, el registro real de contagios y muertes.
En azul, el escenario con las dos inoculaciones.

1° estudio de efectividad “en la vida real”

Datos alentadores de
vacuna CoronaVac en
Chile: 80% menos de

posibilidades de morir

Se analizo el efecto de las inoculaciones en mas
de 10 millones y medio de personas entre el 2 de

febrero y el 1de abril.

el inicio de la pandemia, y cémo se habria
comportado esa curva si desde el inicio de
la epidemia la poblacién se hubiera vacu-
nado. En todos los casos, se reduce el ni-
mero de afectados (ver graficos arriba).

Resultado super bueno
Consultado el asesor del Minsal -en
una instancia posterior para responder

“Aqui se esta midiendo efectividad,
es decir la proteccion que entrega la
vacuna en condiciones de vida real”

Rafael Araos
Asesor Minsal

preguntas-, en torno a si no era decepcio-
nante que pese a ambas dosis igual hu-
biera un 20% de posibilidades de muerte,
considerando los estudios clinicos he-
chos en Brasil que senalaban que la vacu-
na era 100% efectiva para prevenir falleci-
mientos, sostuvo: “;Hay una decepcién?
Naturalmente (...) pero el estudio brasile-
no era un estudio preliminar en donde 9
personas fallecieron en el grupo placebo
y cero en el grupo tratado. Y con un segui-
miento cortito. Era bien probable que en
el escenario de la vida real, esta situacién
cambie”.

Y agrego que “siempre es esperable
que los resultados de la vida real sean in-
feriores en alguna magnitud que en un
ensayo clinico. Sin embargo, que proteja
al 80% es un nimero significativo (...) Te-
nemos hasta hoy 24.500 fallecidos confir-
mados, si todos hubiésemos estado vacu-
nados cuando partio la pandemia, ten-
driamos 4 millones de fallecidos”, dijo.

-Tener una vacuna casi 70% efectiva
para prevenir contagios, 80% para preve-
nir muertes y 89% para prevenir ingreso a
UCI es un resultado super bueno. Espera-
mos que se mantenga en el tiempo.

Hasta ayer, se habfan administrado 13
millones de vacunas (7 millones 600 mil
en una sola dosis y méds de 5 millones con
el esquema completo), abarcando a “po-
co mas del 33% de la poblacién objetivo
que se pretende vacunar en una primera
etapa”. Y donde hay mayores avances, es
en la Region de Magallanes que ya tiene
una 45% de cobertura, mientras el resto
tiene cerca del 30%.

éTercera dosis?
Los expertos calificaron los resulta-




