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La disefiadora, que desarrollé un dispositivo para anticipar esta enfermedad, hoy es finalista a nivel
latinoamericano del llamado "Nobel del disefio” y busca escalar este aiio su innovacion. soria Neumann o.

“Me inspiré en
los fantomas,
réplicas del
cuerpo
humano que
se usan en
carreras como
medicina.
Quise que eso
pudiera estar
en la casa y asi
usarlo cuando

se quiera”.

inicios de 2019 el examen de titulo
para convertirse en diseadora
llevé aJosefa Cortés a buscar ideas
desarrollar un nuevo pro-
ducto, proceso que se topd con
una mala noticia que llegé de improviso: una
familiar, que anos antes habia detectado algo
en su mama pero que no habia hecho nada al
respecto, habia sido diagnosticada con cancer,
SUCESO que en vez de paralizar a la estudiante
en el centro de su proyecto final.
“Ella habfa sentido un ‘poroto’, pero o ignoré
Tresafios después fue al doctor por otra razon
yahille dijeron que tenfa un tumor grado cua-
170, Me dfi cuenta que ella habia sentido algo,
pero no supo distinguirlo, y me preocup6 por-
que yo tampocosabia y ninguna de mis ami-
gas. Me involucté con el tema y empecé a ver
e6mo las mujeres menores de 40 afios, que
no se hacen mamografias, podrian estar
atentas. Tres de cada diez casos de cdncer
de mama son en mujeres menores de 40
anos”, relata Cortés, que transformo es-
ta preocupacion en un dispositivo que
busca incentivar el autoexamen y que
bautiz6 como Palpa.
El primer paso para desarrollar la
innovacidn, cuenta la disenadora,
fue agendar reuniones con gi-
nec6logos y cirujanos ex-
pertos, quienes le expli-
caron como se sentia y

“Busco que la mujer desde
joven tenga conciencia del

autocuidado y no asustarla con que
el cancer de mama es muerte”

cudles eran las caracteristicas de un tumor que
podria ser cancer. En paralelo, se reunié con
jovenes para saber si ellas practicaban el au-
toexamen: “Esto es muy importante porque
antes de los 40 las mujeres no tienen acceso a
otro medio para saber si tienen cdncer. Las
campanas estan muy enfocadas en mujeres
mayores, pero qué pasa con esos tres de cada
0s. Entrevisté a mujeres que no tenian
mamds porque habian muerto por
caneer de mamay ellas no se que-
rian autoexaminar porque le
tenian terror al tema, quise
hacer algo mas cercano,
que no las asustara”, dice
Cortés y agrega que “hay
mucho miedo y tabu,
hay desinformacién (..)
Busco que la mujer des-
de joven tenga concien-
cia de este autocuidado,
que se le ensefie de mane-
cotidiana, y no
asustarla con que el cincer
de mama es igual a muerte, es
una enfermedad curable si se pilla
temprano. Se debe ensenar en el co-
legio, uno se puede autoexaminar
desde los 15 afios, hacer que esto no
sea un tema que se hable a los 40, si-
no que se ataque desde antes”.

Con ese objetivo y con laidea de disefar al-
g0 que sepudiera incorporar en la rutina diaria
delas mujeres, a fines de 2019 desarrollé Palpa,
una esponja de silicona en forma de mama y
que adentro contiene un objeto impreso en 3D
que simula un tumor con caracterfsticas ma-
lignas —testeado por médicos—, y que se llena
jabén liquido. La idea, explica, es que se
enla ducha y que la usuaria examine la
mamay conozca como es un quiste cancerige-
no. Al usarlo, el jabén cae por el dispositivo,
que tiene un masajeador, y permite que la mu-
jer pueda inspeccionar su seno. Esta idea le
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ner su titulo
de disefadora
v saltar de ser
estudiante a

Un tercio de los

casos son muje-
res menores de
40 anos.
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usarlo cuando se quiera”, asegura Cortés, que
acaba de capacitarse para ser instructora del
autoexamen, con lo que busca generar conte-
nido de cémo realizar la autoexploracién ma-
maria en las redes sociales vinculadas a su em-
prendimiento.

ESCALANDO LA PRODUCCION

En enero de 2020 gané un concurso del Cen-
tro de Innovacién UC para asistir a una feria de
startups en Estados Unidos, lo que validé su

idea de llevar s fio —que ya estd pa-
lem«lu— auna empresa. En oci
e pasado —mes de sensibili-
zacién sobre el cincer de
mama— comenzd a ven-
der sus primeros dispo-
sitivas, que comerciali-
za en formato indivi-
dual y a través de un
kit que, ademds de la
esponja, contiene un
folleto informativo, un
calendario —pues se
recomienda que el au-
toexamen se practique el
dia siete del ciclo mens-
trual— yjabén. Hoy, cercade
250 mujeres tienen su Palpa,
cuenta Cortés, y detalla que 40 de
ellas son pacientes de cancer del
Hospital Sétero del Rio, a las que se
les dond el dispositivo a través de la
Fundacién Chile Sin Cancer.

Actualmente, la emprendedora —que en
2020 fue una de las 100 Jévenes Lideres, reco-
nocimiento otorgado por “El Mercurio” y la
UAI—, estd redisenando algunos detalles en
base al feedback de quienes ya han utilizado
Palpa, para poder escalar la produccién de su
innovacion, lo que ya esta haciendo con una
fibrica local que tiene capacidad de producir
mil al dia. industriali n, dice Cortés,
estd motivada por el inte demanda de em-
presas que buscan regalar el dispositivo a sus
colaboradoras, companias que ya han adquiri-
dola esponjay que hoy siguen en conversacio-
nes con la disenadora que acaba de ganar su
primer fondo semilla de Corfo.

Para este afio cuenta que espera vender c
ca de 10 mil Palpas, poniendo foco en una
campana masiva para octubre préximo. Asi-
mismo, es finalista en una de las categorfas de

ré en los fantomas, réplicas del
cuerpo humano que se tsan en ca-
rreras como medicina, hay algunos
que ensenan cémo se siente una
mama, pero solo estd en algunas consultas.
Quise que eso pudiera estar en la casa y ast

la Diseno desafio que
apunta a disefadores latinoamericanos y que
organizan la Fundacion Index Award —orga-
nizacién danesa que entrega el llamado “No-
bel del disefo”— y la Facultad de Disefio de la
UDD. En caso de ganar a nivel regional, Cortés
se enfrentard en la competencia final con dise-
nadores de todo el mundo.
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Desde ahora, los repartidores independientes de
protegidos, porque pueden contratar la cobertura de accidentes brindada por
nosotros, recibiendo la mejor atencion de salud, red de rescate 24

capacitacion para prevenir riesgos en las calles, ademas de los beneficios
econémicos que contempla el seguro obligatorio de accidentes del trabajo y
enfermedades profesionales.
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