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Inquietud por fase 2

Expertos piden
evaluar cierre
de gimnasios,
restaurantes,

cines y otras
actividades

Piden redisenar plan Paso a
Paso en base al riesgo sanitario

de las actividades.

Por N. Peiia. V. Candia y G. Crouchett

onsiderando el contexto sanita-

rio y la flexibilizacion de la que

ha sido objeto en el tiempo la

Fase 2 del plan Paso a Paso, co-
nocida como transicion, cinco expertos
consultados por La Segunda aconsejan
que la etapa senalada debiera volver a ser
mads restrictiva.

Alcierre de esta edicion, mds de la mi-
tad de las comunas del pais (52,7%) yde la
Regién Metropolitana (65,3%) estaban en
fase dos, que ordena cuarentena solo los
fines de semanay que desde fines del afo
pasado ha experimentado diversos cam-
bios y mayor apertura de actividades. La
mas reciente ocurri6 el 23 de febrero,
cuando se autorizo la apertura de gimna-
sios. Dos dias después, los casos supera-
ron los 4 mil. Recientemente acumularon
tres jornadas consecutivas de contagios
sobre 5 mil y hoy se reportaron 4.733. Las
hospitalizaciones en UCI han ido al alza,
con mas de 1700 personas en esta condi-
cién, misma tendencia que ha seguido la
positividad de los exdmenes con siete re-
giones en dos digitos durante la tltima se-
mana. Ademds, si bien el proceso de vacu-
nacién es visto como un activo, esta sema-
na el calendario se enfocd solo en enfer-
mos crénicos entre 59 y 49 anos, dejando
de lado a la poblacion general. Esto, pese
a que el 33% de los hospitalizados actual-
mente en UCI tienen entre 40 y 59 anos.

Mas restricciones

Por todo ello —y la amenaza de una
nueva ola que algunos como el exministro
de Salud, Jaime Manalich, han adverti-
do— los especialistas expresan su preocu-

pacion. Esto considerando ademas que
ayer el ministro portavoz, Jaime Bellolio,
afirmé que “no existe ninguna razén que
pudiese justificar que toda la region (RM)
pase a cuarentena”.

La presidenta del Colegio Médico,
Izkia Siches, sefiala a La Segunda que han
propuesto retomar la légica sanitaria se-
guin las actividades de alto o bajo riesgo.
Recalca que haber flexibilizado la fase dos
“es un error, considerando que es la tlti-
ma etapa antes de la cuarentena total. Ha-
ber autorizado restaurantes, casinos, ci-
nes y gimnasios no parece muy pruden-
te”. También dice que han solicitado vol-
ver a incentivar el teletrabajo para reducir
la movilidad —factor clave en la transmi-
sion del virus— y diferir horarios de ingre-
so a la actividad laboral, en caso de quie-
nes deban asistir, por rama, “cosa que se
ha implementado muy parcialmente”.

Ademas de criticar la laxitud incorpo-
rada por la autoridad al plan Paso a Paso,
Manuel Ndjera, epidemidlogo UDD, co-
menta que falta transparencia en los crite-
rios que sustentan la decision de hacer
avanzar o retroceder a una comuna, lo
que genera desconfianza. Recuerda que el
plan nacié como una estrategia aplaudida
con indicadores objetivos. “Sin embargo,
nunca fue tan objetivo como pensdba-
mos, no estdn compartidos cudles son los
umbrales reales de cada paso para ir de
una etapa a otra; por lo tanto, tiene crite-
rios subjetivos que no sabemos de quién
dependen ni como se aplican”, sostiene.
Todo esto provoca, dice, que se viva en
una “rumorologia”, que incide negativa-
mente en la comunicacion de riesgo.

Naijera anade que la apertura de gim-
nasios, cines, parques nacionales y otros,

Las comunas
mas complicadas
de laRM

El dltimo informe epidemioldgico
publicado por el Ministerio de
Salud el sabado 6 de marzo deja
en evidencia el avance del virus.
Al comparar ese documento con
el publicado el 6 de febrero re-
cién pasado, se observa que en
47 de las 52 comunas de la Re-
gion Metropolitana aumentaron
los casos activos. Aquellas con
mas de 100 mil habitantes donde
més se ha expandido el virus son
Nufoa (153%), Pefaflor (148%) y
Melipilla (100%), Estacion Central
(97,4%) e Independencia (96%) y
La Florida (93%). En paralelo,
entre las 30 comunas con mas
caso activos del pais estan Puen-
te Alto, Santiago, Maipu, San Ber-
nardo y Pudahuel. Las comunas
con mayor tasa de incidencia
-casos activos por cada 100 mil
habitantes- de la RM son Lo Pra-
do, San Miguel y Renca.

es “una incongruencia respecto de tener
un plan objetivo de cambios de fases, que
vaya liberando actividades de menor ries-
go, y luego al final los de mayor riesgo. Las
actividades de mayor riesgo parece que
las vamos haciendo mds laxas, lo que le
quita credibilidad a las acciones que esté
tomando el Gobierno”. A su juicio, “las ac-
tividades esenciales nunca estuvieron

CESAR SILVA

El equipo del
Minsal a su
llegada esta
mananaalLa
Moneda.

bien definidas y se fueron relajando en el
tiempo"” para favorecer la actividad eco-
némica. Y mds que pensar en una cuaren-
tena total, insta a estructurar de mejor
manera el Paso a Paso.

Alvaro Erazo, exministro de Salud v
miembro del Consejo Asesor Covid-19,
plantea que lo fundamental “es actuar
con coherencia. Levantar algunas restric-
ciones que se tenfan al modificar el plan
Paso a Paso claramente no ayuda en la di-
reccién en que la poblacién entienda el
momento epidemioldgico que se esta vi-
viendo, de circulacion del virus”. Ese sen-
tido, anade, “el Gobierno tiene que reeva-
luar la apertura de casinos, de salas de ci-
nes, teatro, hasta que no tengamos indica-
dores mejores”.

Erazo atribuye el alza de contagios al
retorno de vacaciones y al aumento de la
actividad laboral, pero también al relajo
en los sistemas de control. “Los logros,
que nadie duda, respecto de la vacuna-
cidn generaron una imagen de que se es-
taba ad portas de contener la circulacion
devirusy se generd una ambigiiedad enla
comunicacién de riesgo. También hubo
un fuerte relajo en el verano de las medi-
das y de la actitud de la poblacién”, dice.

Ignacio Silva, infectélogo USACh,
propone “una fase 2 optimizada. Lo im-
portante es que se cumplan los indicado-
res epidemiolégicos y que las decisiones
se basen en eso. El Consejo Asesor y la
OMS ya desde el afio pasado que plantea-
ron un listado de indicadores que permi-
ten avanzar o retroceder, y en gran medi-
da esos indicadores no se han cumplido al
tomar decisiones”.

Jaime Sapag, académico del Depar-
tamento de Salud Piblica UC, sefala
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que “estd claro que la flexibilidad que se le
ha ido dando a la fase 2 en algunos térmi-
nos tiene que remirarse”, apuntando a los
lugares senalados “donde cuesta que se
asegure el respeto al distanciamiento fisi-
co. Alli habria que poner nuevas restric-
ciones”. Y sobre una nueva cuarentena
que incluya todos los dias v no solo los fi-
nes de semana, opina que se podria plan-
tear en algunos territorios, pero con siste-
mas de control para “que sea intensa pero
no se extienda en el tiempo”.

Prohibicién de vuelos

Para Alvaro Erazo también es preciso
aplicar medidas mucho mas estrictas en
el aeropuerto internacional, sobre todo en
un contexto donde siguen apareciendo
nuevas cepas del virus. “Se han tomado
—como vigilancia y testeo de pasajeros
mads la cuarentena de 7 dias— pero eso es
altamente insuficiente y debieran prohi-
birse vuelos de los paises donde tenemos
confirmacién, como Brasil y otros de
América Latina, que tienen presencia de
nuevas variantes. No hay que dejar pasar
mads tiempo y restringir al méximo el acce-
s0 por el aeropuerto y los controles fronte-
rizos” remarcd.

Sapag también considera importante
maximizar el control de fronteras.

Emblematico director de Las Ultimas Noticias

A los 92 anos fallecio
Fernando Diaz Palma

ace pocos dias, la familia del ex
director del diario Las Ultimas
Noticias, hacia un llamado ur-
gente a donar sangre a nombre
de Andrés Fernando Diaz Palma, inter-
nado grave y con ventilacién mecdnica a
causa del covid-19. Sin embargo, hoy se
informa de su muerte, a los 92 anos.
Diaz Palmallegd a la direccion de las
Las Ultimas Noticias en marzo de 1973.
Habia sido reportero del diario y a la fe-
cha era jefe de Redaccién de "El Mercu-
rio", Bajo su administracion, se recorda-
ba en una nota dedicada a los 100 anos
del diario en 2002, “incorporé los proce-
sos electrénicos de produccién y aban-
dond la sede historica de Compania con
Morandé para instalarse en el vecino
edificio de Compania y Teatinos. Esto, a
la espera de trasladarse a las dependen-
cias de la empresa en Lo Castillo”,
Entre 1975y 1980 también presidio el

Fernando Diaz Palma en 2009,
para el lanzamiento del libro
"Agustin Edwards Mac Clure:
Periodista, diplomatico y politico"

Colegio de Periodistas. "Cuando fue de-
signado presidente del Colegio, por la
dictadura, nunca persiguié a quienes
nos reunfamos alli para formar los comi-
tés de solidaridad con los colegas presos
o detenidos. Por el contrario, incluso in-
centivé una visita a Chacabuco, campo
de concentracién en el que estaban a lo

menos 25 periodistas detenidos", recuer-
da Oriana Zorrilla, ex presidenta del
Consejo Metropolitano de la entidad.

Luego de una pausa en la direccién
de LUN, enla que fue reemplazado por el
periodista Héctor Olave Vallejos, reasu-
mié durante 1986 para volver a alejarse
hasta 1988, cuando retomd el cargo du-
rante 9 afios mas, haciéndose cargo del
proyecto de traslado del diario a su ubi-
cacidn actual en Bellavista. En ese tiem-
po, se le reconoce también la incorpora-
cion de diversos avances tecnoldgicos
que convirtieron a LUN en el primer pe-
riddico chileno producido en forma to-
talmente digital. En 1997, se retiro.

"Fernando fue director durante mas
de 20 anos. Era muy cercano a don Agus-
tin, trabajaron mucho tiempo juntos”,
dice Alejandro Arce, director comercial
de LUN. “Fue un gran diario con é1. Llegé
avender mds de un millén de ejemplares
en un dia. Fra una persona muy calida,
querida por todos los que trabajaban con
€l. E hizo un gran trabajo en un periodo
dificil. ‘El diario donde usted tiene voz y
voto’ era su lema, y eso cuando todavia
no habia elecciones en Chile", agrega.

Diaz Palma serd velado esta tarde en
el Parque del Recuerdo y su funeral serd
manana, de forma privada.
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