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El Centro de Helix de Londres propone soluciones creativas y
de bajo costo a los problemas latentes del drea de la medicina.

DANIELA PRADEL

Ayudar a nifios a combatir la obesidad con un
juego de cartas, recordarles a los pacientes con asma
tomar su medicina a través de una aplicacidn o en-
tregarles una hoja de ruta a las mujeres diagnostica-
das con cdncer de mama para ahorrarles ciertas con-
sultas. Esas son algunas de las iniciativas que desa-
rrolla el Healthcare Innovation Exchange v que
pretenden también expandirse a Chile, tras el
paso por el pais de Chris Natt, uno de los
expertos del centro, quien visitd Santiago
como invitado a
una serie de
charlas del Insti-
tuto de Innova-
cion Interdiscipli-

naria, iCubo, de la = "’I
Universidad del De- I }N "-‘\\

sarrollo. iy

Cartas contra la
obesidad

El Healthcare Innovation
Exchange se dedica a encon-
trar soluciones creativas v
de bajo costo a los proble-
mas latentes del dreade la
salud, y es primera vez
que visitan Latinoaméri-
ca, para presentar algu-
nos de sus proyectos. Se-
gun cuenta el inglés, este
es un trabajo interdiscipli-
nario entre médicos, inge-
nieros v disefiadores, que
buscan facilitar el acceso a
salud en todo el mundo.
"“El foco de todos los pro-
yectos es ahorrarle plata y

Chris Natt fue seleccio-
naco por el Consejo de
Diseiio Britanico como
uno de los 70 jovenes
que representaran el
futuro del disefio.

AMUEL HERRERA

costos al sistema de salud a largo plazo”, dice Natt.
Actualmente, este centro trabaja internamente en
un hospital piiblico en Londres, y desde ahf observa
las necesidades de los distintos pacientes para in-
tentar ap()rtar con idea_'-'. im‘mvadnra_'; Pa'['.?n el trata-
miento de distintas enfermedades. Uno de los pro-
vectos que hasta ahora han tenido mayor éxito es el
juego de cartas “Zilli”, que busca ayudar a los ninos
obesos a tratar su enfermedad. Este juego
logrd financiamiento a través de una pla-
taforma de crowdfunding, y hoy se en-
cuentra disponible a través del sitio
de comercio electronico Amazon.
“Los ninos juegan por 45 minutos, v
se busca que ellos quemen calorias
mientras estan jugzmdu, pero sin
mencionar palabras relacionadas a
la enfermedad que padecen”, expli-
ca el experto.
Ensuvisitaa Chile, Chris Natt co-
menta que recorric diferentes clini-
cas privadas, conversé con diver-
sos médicos de hospitales pu-
blicos y con autoridades
nacionales, y segun
su primer diagndsti-
co, Chile tiene mu-
chas posibilidades
de implementar es-
te tipo de proyec-
tos. “En general,
siento que hay mu-
cha energia v ambi-
cién por crecer en el
pais”, sefiala. Algu-
nos de los trabajos rea-
lizados por Natt va
han sido publicados
en importantes revis-
tas, tales como Wired y
New Scientist.

Natt visito Chile luego de
ser invitado por el Institu-
to de Innovacion Inter-
disciplinaria, iCubo, de la
. Universidad del Desarro-
Y llo, para dar diversas
e charlas a los estudiantes de
= 1 E esta institucion educativa.
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