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ORGANIZACION SOCTAL LLEGO A LA REGION DEL BIOBIO
Anhelo de que todos los chilenos puedan
sonreir es motor de la fundacion “Sonrisas”

Trabajo en escuelas con
los nifios es clave para
gestar cambios que
perduren en el tiempo.

El director odontoldgico
de 'Sonrisas', Diego
Alcocer, dice que 6
personas comenzaron la
labor y hoy son cerca de
100 odontdlogos y 200
voluntarios.

La sonrisa es una
herramienta que
puede abrir o cerrar
puertas, por lo que es
primordial verla
mucho mas alla de lo
estético y de salud.
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: _ millones de chilenos -1 de cada 3
Eiedecxpresay atobomay,  adultos, declarn quesusonrisa  HERRAMIENTA SOCIAL
ues demuestra alegria, feli-  afectasu calidad de vida. Por ser la sonrisa—o falta de ella-
cidad o placer. Pero, {qué pasa en Es por eso que estd seguro de un problema que se debe miraren
aquellos casosen que undaioen U 1a sonrisa es algo que va mu- 360°,que desdelosiniciosdela fun-

lasalud bucal impide sonreir? Se
ve afectada la calidad de vida, la
autoestima, la alimentacién e, in-
cluso, se cierran puertas, transfor-
mandose en un motivo de exclu-
sién.

Es que la falta de hdbitos y de
educacion sobre higiene y salud
dental, junto a un acceso a aten-
cién odontoldgica que es comple-
ja, sobre todo, en los sectores mds
vulnerables del pais, se transfor-
man en una tremenda brecha so-
cial. Asilo afirma el sociélogo Ra-
ul Valdivia, quien sostiene que “en
nuestro pais hay una gran desi-
gualdad, pues los nifios del seg-
mento bajo, a los 6 afios tienen
tres veces mds dafio que los nifios
del segmento alto. Eso es una in-
justicia”. Agrega que cerca del
70% de la poblacion no tiene ac-
cesoreal alaatencion dental y 4

chomdsalld de lo estéticoy se de-
be abordar de manera multidisci-
plinaria. Y no es el unico.

Fue con la conviccion de defen-
derelderechoasonreir que tienen
todos los chilenos y chilenas, que
en septiembre de 2012 surgio en
Santlago la Fundacién ‘Sonrisas’,
organizacion delaque Venegases
director ejecutivo, ademds de co-
fundador junto a otros cinco pro-
fesionales de distintas dreas como
psicélogos y odontdlogos.

“Lo que hoy tenemos en Chile
esunainmensa cantidad de com-
patriotas queandan por lavidasin
unasonrisa y no poder sonreir les
genera dificultades de insercién
social, de empleabilidad, de au-
toestima, calidad de vida. Esa rea-
lidad nos moviliza a producir un
cambio, porque Chile se merece
muchas mds sonrisas”, expresa.

dacién comenzaron a trabajar en
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tresdreas que apuntan aabordarlo
demanera multidimensional para
lograr cambios que perdurenenel
tiempo (ver recuadro).

Y es que la visién que tienen de
la sonrisa en esta organizacién es
una social, pues la ven como una
herramienta de superacién de la
pobreza. Asiloexplica Pamela San-
doval, directora social de la funda-
cion, quien comenta que “el pro-
blema de la sonrisa no es sélo esté-

tico,no esloque veoa primera vis-
ta, ya que tiene varias aristas: afec-
ta a la autoestima, si no tengo bo-
nitasonrisa lo mds probable es que
me retraiga, que no tenga buenas
relaciones sociales. Lo mds proba-
ble es que alguien, aunque tenga
profesicn, si no tiene sonrisa, no
llega lejos. Y eso no es menor”.

Por eso, a través de la arista de la
educacion, una de las mds impor-
tantes para generar cambios que

perduren, esta fundacién busca in-
culcar el valor y amor por la son-
risatempranamente—ninos de pre-
kindera primero bdsico-, conel ob-
jetivodeevitarqueen laedad adul-
tahayan dafios o éstos sean los mi-
nimos,ynosélo poruntemadesa-
lud, sino para crear consciencia de
que es primordial para insertarse
enelmundo, paraabrir puertas. “Si
tenemos4 millonesde compatrio-
ue no pueden sonreir, es por-

que ay undafioacumulativoque
se empieza a gestar, desgraciada-
mente, desde quelos chiquillosson
muy pequerios,donde hay una de-
gmfde;denue diferentesestratos.
Entonces, podemos hacer un es-
fuerzo inmenso por educar a los
chicos, ddndoles todas las compe-
tencias que quieran, que sepa leer
osumar, perosiesos chiquillos vul-
nerableslleganalos 18 anossin po-
der sonreir van a encontrarse con
una puerta que se cierra, desde el
punto de vista de las oportunida-
des. Eso hay que cambiarlo”, mani-
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fiesta Rauil Venegas. La consigna,
entonces, es que la sonrisa es una
herramienta primordial parael fu-
turo y el objetivo es que todos los
chilenos sean conscientes de ello.

GRAN DESAFI0O

Fueron cinco mil las personas
que se vieron beneficiadas a través
del trabajo en salud y educacion
durante el 2014 en la Regién Me-
tropolitana.

Pero, segin cuenta Venegas,
‘Sonrisas’ tiene una mision grande
que es al mismo tiempo un desa-
fio. Pero si el desafio no es grande,
dice, los esfuerzos tampoco lo se-
rdn. “Tenemos un suefo y para
cumplirlo nos pusimos una meta:
que el 2030, por la accién nuestra
y de mucha otra gente que cree en
el poder de la sonrisa, seamos un
pais donde todo hombre y toda
muijer tenga accesoaatencionden-
tal comose merece y puedasonreir
como se merece”, sostiene.

Pero ésta es una causa nacional,
porloquedespuésde dosanos fun-

cionando en Santiago, para la fun-
daci6n era importante trabajar en
la descentralizacion de ésta. Fue
poresoque la primera regién esco-
gida para comenzar fue la del Bio-
bio, donde llegaron hace cerca de
unmes.

Segtin dice Maria Paz Rodriguez,
directoraregional Biobio, se pensé
en Concepci6én como la primera
sede regional, dada la caracteristi-
cas de esta. “Es una de las mds im-
portantes de Chile, pero también
la cuarta region con mds dafio bu-
cal del pais. Biobio es también una
regién con comunas muy pobres,
donde se encuentran, de hecho,
seisdelascomunasmds pobres del
pais”, asevera.

Por otra parte, menciona que la
existenciade muchasorganizacio-
nessociales que trabajan paralasu-
peracion de la pobreza era otro
punto a favor, pues el trabajo com-
plementarioy colaborativo es par-
tedel pilardel quehacerdeesta fun-
dacién. “Creemos que es una mi-
si6n y una causa que no existe en
laregién del Biobio y que era nece-
saria traer, y mientras mds seamos
enlasuperaciénde la pobreza, mds
efectivo es el resultado que pode-
mos tener”, plantea.

Eneste mesde trabajo, manifies-
ta, larecepcién hasido totalmente
gratificante, pues ya cuentan con

dosclinicasasociadas que se suma-
ron para hacer atenciones gratui-
tas a los usuarios (Clinica Dental
Concepci6n y Clinica Plaza), un
convenio para trabajar en colabo-
racién la Fundacién Emplea, des-
dedondeirdnderivadoslos prime-
10 usuarios que serdn atendidos,
ademds del apoyo de la Universi-
dad del Desarrollo.

Al respecto, Rodriguez puntua-
liza que “nuestra primera misién
estraersonrisasen laregion.Lapla-
nificacién fuellegarenmarzoyen
mayo comenzar a ejecutar el pri-
mer trabajo de fundacién sonrisas,
ya tenemos las clinicas y los usua-
rios, es momento de comenzar la
causa”.

Asf, con la llegada y puesta en
marcha de sus distintos progra-
mas, se espera lograr beneficiar a
15 mil personas durante 2015, en-
tre la Regién Metropolitana y del
Biobio.

En ese sentido, Raul Venegas

ga que “todos los que creen en
poder delasonrisay en la nece-
sidad de generar acceso para todos
aunasonrisaen Chile, tienen espa-
cio en la fundacién”. Desde alli, el
llamado que hacen en esta organi-
zacion es a todos los voluntarios,
odontdlogos,clinicasy universida-
des de laregion, asi como también
alasempresas que quieran sumar-
sealacausa,aquesecontactencon
ellos (www.fundacionsonrisas.cl).
“Estaesunaobradetodos,tenemos
queconstruirlay hacerlamasgran-
de”, concluye.



