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e e s UN TRABAJO ACADEMICO SE TRANSFORMO EN UNA ORGANIZACION
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trabaja activamente C

en talleres cada e nanS y ]Ovenes en OncepC]‘On

sabado y operativos

de verano. La alegria — ¥

y las ganas de lograr
una sociedad mas
justa es el motor de
este proyecto.

Para ser parte de este
grupo, que realiza talleres
cada sabado en [a USS,
hay que tener ganas de
compartir y no hay un
limite de beneficiarios.
Quienes quieran ser
voluntarios deben ser
mayores de 18 afios.
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trabajo académico se

puede transformaren una

fuente de inspiracién. Asi

le sucedio a Felipe Munoz Arella-

no cuando estaba estudiando Fo-

noaudiologia en la Universidad

del Desarrollo, y en el ramo de

Emprendimiento y Liderazgo de-

bia crear un proyecto que fuera
rentable o que trascendiera.

Fue asi como, en el 2008, nacio
Manos Unidas. “Junto al grupo de
trabajo, decidimos realizar una
fiesta para personas con discapa-
cidad, considerando todos aque-
llos factores que en lugares comu-
nes generaban impedimentoa los
usuarios”, cuenta.

Ser un aporte a lainclusién, de-
sarrollar un ambiente de bienes-
tar para los usuarios y sus fami-
lias, pero, por sobre todo, contri-
buiren la construccion de unaso-
ciedad mads justa; eran los objeti-
vos que buscaban alcanzar al
crear este proyecto.

Y es que, para ellos, lo mds im-
portante era considerar a sus be-
neficiarios como un ser indivi-
dual, independiente y que pudie-
ra desempenarse adecuadamen-
te en los contextos precisos y con
el menor apoyo posible, de modo
de promover también suautono-
mia.

Y lo lograron: lo que comenzo
como una fiesta para personas
con necesidades especiales, hoy
es una institucién con personali-
dad juridica vigente y que funcio-
na activamente.

“Alolargodel tiempo la organi-
zacién consiguio trabajar con vo-
luntarios activos y beneficiarios.
Ademds, entre el 2010 y 2013 se
han realizado trabajos en Concep-
cion, Santiago, Marchigiie y
Constitucién, llevando a cabo exi-
tosos talleres para personas con
necesidades especiales; ademads
de un operativo fonoaudiolégico
donde se atendié a mds de cin-
cuenta pacientes con necesidades
propias del drea en las comunas
de Constitucién y Marchigie”,
afirma.

Aloanteriorse le suman los ta-
lleres semanales en el que los asis-
tentes pueden potenciar sus ta-
lentos y descubrir otros.

GRAN OPORTUNIDAD

Ximena Rocco es la coordina-
dora de familia de la fundacién
Manos Unidas. Su relacién con es-
te grupo comenzo hace alrededor
dos anos, cuando se incorporo co-
mo mamad.

Ella, con su hija Andrea de 19

anos, que tiene Sindrome de
Down, fueron primero a una fies-
ta, luego a talleres y posterior-
mente a un trabajo d?e verano en
Marchigtie. Y la experiencia fue
maravillosa para ambas, de he-
cho, dice que se enamoré de estos
jovenes que dan tanto de su vida
y POT personas que no conocen.

Rocco asevera que el que se
creara un proyecto como éste fue
algo de un impacto sumamente
positivo, porque dice que al ha-
blar con cualquier padre de algun
nino o joven con alguna discapa-
cidad, siempre la respuestaserd la
misma: no hay instancias para
ellos.

“Es cierto que hablamos de la
integracion y la inclusién, pero
nose tratasolo de aceptarlos, sino
que realmente de abrir espacios
para ellos”, manifiesta.

Por otro lado, cuenta que son
pocas las oportunidades que tie-
nen de reunirse con sus pares, en
un contexto fuera del colegio.

Sin embargo en Manos Unidas
se encuentran con amigos de dis-
tintasedades y discapacidades; di-
versidad a la que deben enfrentar-

se y que les hace desenvolverse y
relacionarse en el mundo y con
los demds, cada vez mejor.

QUEDA POR HACER

Mucho se habla de la no discri-
minacién y de laigualdad, peroel
hecho de que fundaciones como
Manos Unidas sean una nueva
oportunidad, deja de manifiesto
que queda mucho por hacer.

Felipe Munoz cree que Chile,
actualmente, estd lejos de ser un
pais pionero en el dmbito de la
discapacidad. Explica que existen
tres conceptos: segregacion, inte-
gracién e inclusion.

El primero es generar instan-
cias para personas con discapaci-
dad y otras para personas sin dis-
capacidad. La segunda, por ejem-
plo, corresponde a que en un co-
legio comunsei personas
con necesidades especiales, pero
aunque son parte del colegio, es-
tdn en unasala aparte. Pero, “lain-
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Manos Unidas beneficia a nifios,
jovenes y adultos que presentan
dificultades intelectuales, moto-
ras o ambas. Los usuarios no se
eligen, sino que solo se inscriben.
Durante el primer semestre del
2014 eran 15 los inscritos en los
talleres que, cada sabado, se
realizan.

Una de las mayores dificultades
que enfrentan, puntualiza Xime-
na Rocco, es que no cuentan con
unasede en la que puedan desa-
rrollar sus actividades, sino que
deben solicitar un espacio que,
actualmente, les brinda la Uni-
versidad San Sebastian.

A pesar de eso, afirma que el
tinico requisito para ser parte

del grupo, es que tengan mu-
chas ganas de pasarlo bien y
controlen esfinter —los benefi-
ciarios- y que los voluntarios,
que siempre estan dispuestos a
recibir, sean mayores de 18

anos.
El anhelo es también seguir cre-
ciendo.

Felipe Mufioz no duda de que asi
sera y espera que pronto sea
una institucién que preste ser-
vicios a nivel nacional, para lo
que requieren del apoyo de las
personas y €se no es economico,
sino que de voluntades.

"Lo hemos vivido, la gente de la
feria ala comida, el sefior de
la libreria regala materiales y los

profesionales prestan capacita-

ciones y las familias reciben a los

voluntarios en sus casas. Asi se
enera esta cruzada”, explica.

e hecho, él se encuentra ac-

tualmente viviendo en Arica y
no pierde la esperanza de poder
realizar la primera fiesta en esa
ciudad.
“En todo Chile hay muchas nece-
sidades 3/ con una o dos perso-
nas por dia que quiera colaborar
en construir un pais mas equi-
tativo, vamos a ir contagiando a
todo el pais para que esto siga
creciendo y sean muchos mas
los que sientan la necesidad de
transmitir esta forma de vida”,
dice esperanzado.

Una de las oportunidades
que crea la existencia de Ma-
nos Unidas es que los padres
generan instancias de comu-
nicacion que se transforman
en un aporte al desarrollo de
habilidades sociales tanto en
los ellos, como en las fami-
lias y voluntarios.
Y para Ximena Rocco eso
tiene un valor trascendental.
“Es una instancia en que ge-
neramos redes y eso es muy
enriquecedor, incluso, a ve-
ces, el apoyo de los papas es
mas enriquecedor que el de
los profesionales, porque es
COIMmo col ir con otro co-
razon que ha sentido lo mis-
mo. Nos damos datos, for-
mamos lazos importantes”,
sostiene.
En ese sentido, explica que
es en esos momentos cuan-
do los padres se dan cuenta
gu e, independiente de la con-
icion que tenga su hijo, las
problematicas principales
son las mismas.
La falta de espacios y cami-
nos, desconocimiento acerca
de lo que se debe hacer y con
qué herramientas lograr lo
mejor, ademas de los miedos
que forman parte de la histo-
ria de todos.
Por eso, el compartir expe-
riencias de vida es funda-
mental para enseiar y
aprender mutuamente.



