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Informacion

La importancia de una buena eleccion vocacional

Uno de los principales desafios que
enfrentan los alumnos de ensefianza
media, es la consolidacion de una ima-
gen personal estable y coherente a
sus principios, |dealese intereses, ta-
rea entrelazada con la dificil bisque-
da de una carrera que responda al
:deal de profesional que ellos quieren
a ser.

larga e inquietante bisqueda,

que en mas de una ocasion puede ser
motivo de discusion entre padres e
hijos, es un proceso personal, reflejo
de la propia identidad.

Para ello, el adolescente necesita
mirarse asi mismo, |den;1ﬁcar intere-
ses, aptitudes, potencialidades y pro-
yectarse, integrando sus experien-
cias personales con las presiones del
grupo de amigos, las tendencias ac-

tuales sobre las carreras con mayor
empleabilidad y rentabilidad, e inclu-
so con las expectativas laborales del
rudeofam&:ar
que este proceso es per-
scunaFSar alumno necesita ser escucha-
do y guiado en su camino de auto-
pmfesorgs“m siendo la familia, los
y amigos quienes princi-
palmente participan en esta labor.

de educacion supe-
rior, seﬁansumadoaatatamaapo—
ymdoaeshos;évenesys-.sfanmasm
este proceso, implementando activi-
dades de de sus casasde es-
tudio con el fin de entregar informa-
cion sobre las carreras que imparten,
resolver inquietudes personales y con-

tactar con el quehacer y el campo la-
boral respectivo, ampliando el espec-
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tro de posibilidades vocacionales. cursos y esfuerzos tanto persona-
Una decision vocacional acertada,  les como familiares.
favorece el compromiso y actitud del
b b e S S
idad de é en la ca-
rrera elegida. Por el contrario, unerror Campos.
en ella, genera frustracion frente al Consejera Centro de
quiebre de las expectativas, disminu-  Apoyo al Desempeiio
cion de la autoeficacia en la toma de Académico U. del
decisiones y la pérdida de tiempo, re- Desarrollo
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