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Sefior director:

La Prueba de Seleccion Universi-
taria (PSU) ya pasé y ahora, viene
una nueva etapa para miles de estu-
diantes chilenos que ingresan a la
Educacion Superior. Si bien, este
examen es determinante, existe una
serie de consecuencias que surgen a
raiz de éste.

Es comiin que la familia deba
enfrentar la partida hacia otra ciu-
dad de quien ingresa a la Universi-
dad, especialmente cuando se vive
en ciudades pequenas que no
cuentan con instituciones de edu-
cacion superior.

Claramente es una situacion
compleja, especialmente para los
hijos, pues implica comenzar a
manejar varios factores que antes
no estaban en su vida, como admi-
nistrar el dinero, las cosas de la
casa, comer bien, movilizarse en
un sistema diferente de transporte
puiblico, entre otras. Aparte de en-
focarse en los estudios, ahora de-
ben preocuparse de asuntos do-
mésticos y sociales, lo que ocupa
espacio mental y emocional.

Loimportante es generar redes de
apoyo en el nuevo lugar de residen-
cia, ya sean familiares, amigos, gru-
pos comunitarios donde compartan
intereses como la musica, ol arte, la
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lectura, o la misma experiencia de
haber dejado el hogar para estudiar;
ver en la Universidad qué tipos de
soportes existen en el departamen-
to de Recursos Humanos o con la
Asistente Social. Todo esto con el fin
de sacar provecho a las oportunida-
des disponibles.

Si bien para los papds también es
una situacion angustiante, no deben
transmitir ese tipo de sentimientos a
los hijos. Es totalmente fundamen-
tal que los padres no olviden el rol
que cumplen dentro de la familia, su
deber es contenerlos y no tratarlos
como pares.

Ademis, deben darle a conocer
que confian en sus capacidades y
autonomia para enfrentar la nueva
etapa, decirle que cuentan con la
familia frente a las decisiones que
deban tomar. No se debe generar
presion extra innecesaria, pues
ademis de dificultar el proceso de
estudiar, no permite ver las mu-
chas posibilidades que siempre se-
guiran existiendo.
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