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Navidad a Crédito

Sefior Director:

Tal como en muchas de las fies-
tas y eventos del afio, en esta
Navidad y Afio Nuevo florece la
oferta de crédito. Hace un par de
dias me encontré con un aviso que
publicitaba un crédito navidefio a
36 meses. ;Es razonable hacer
uso de este tipo de crédito?

Tal vez podria resultar razonable
contratar por 12 meses ya que la
Navidad es cada 12 meses. Sin
embargo, se pierde sensatez cuan-
do nos acordamos que durante el
aflo existen otras instancias de
gasto importantes, vacaciones de
verano, vacaciones de invierno,
Fiestas Patrias, cumpleafios, etc.
Asi, cuesta encontrar sentido a la
duracién de 36 meses del crédito de
nuestro ejemplo.

De hecho, la compra a plazo de
bienes cuya frecuencia de uso es
relativamente alta, puede ser per-
judicial para la salud financiera de
las familias, porque puede Ilevar al
conocido caso de familias atrapa-
das en el circulo vicioso de una
remuneracién que se agota en el
pago de créditos anteriores,
debiendo vivir el dia a dia con mas
crédito e incurriendo en altos cos-
tos financieros.

(Cémo podemos salir de este
circulo vicioso?

1. Consolidar y renegociar. Jun-
tar todas nuestras dudas en una
sola institucién y negociar un
plazo que exija cuotas que poda-
mos pagar.

2. Reducir nuestro nivel de
gasto para poder pagar nuestras
deudas y vivir el dia a dia sin nece-
sidad de endeudarse.

3. Romper las tarjetas. Reducir

NAVIDAD A CREDITO

la posibilidad de caer en la tenta-
cién.

4. Vivir de acuerdo a nuestros
ingresos, comprar s6lo lo que
podemos pagar, pagar en efectivo
las compras de bienes no durade-
ros.

Por dltimo, no hay que demoni-
zar. El crédito es un instrumento
que, utilizado de buena forma,
puede mejorar nuestro nivel de
vida. Sin embargo, su mala utili-
zacion nos puede llevar a una vir-
tual quiebra familiar.
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