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Derechos del
paciente y eutanasia

Sefior Director:

Con fecha 13 de abril de 2012, el Con-
greso Nacional aprobd la Ley N° 20.584,
que regula los derechos y deberes de las
personas eri relacion con acciones vincula-
das a su atencion de salud. Esta ley entrara
en vigencia hoy, lunes 1 de octubre de
2012, y mas que respuestas, la ley parece
llenarnos de profundas interrogantes.

Sin entrar en el detalle de los innumera-
bles derechos y obligaciones —y su facti-
bilidad— g_.ie tendran tanto pacientes,
como prestadores de salud ptiblicos y
privados, guisiéramos detenernos en la
poca discusion que ha tenido en Chile el
tema de la eutanasia y como esta ley
pretende regularla.

En efecto, el articulo 14 reconoce el
derecho de toda persona a denegar su
voluntad para someterse a cualquier trata-
miento de salud, aun cuando dicha nega-
cion implique necesariamente la muerte del
paciente. Este derecho debe ser ejercido en
forma libre, voluntaria, expresa e informa-
damente, para lo cual sera necesario que el
profesional tratante entregue informacién
adecuada, suficiente y comprensible.

Sefiala tamhién que en ninglin caso el
rechazo a tratamientos podra tener como

objetivo la aceleracion artificial de la
muerte, |a realizacion de practicas eutana-
sicas o el auxilio al suicidio.

El articulo 16 sefala finalmente que las
personas que se encuentren en este estado
tendran derecho a vivir con dignidad hasta
el momento de la muerte.

Frente a ello nos preguntamos, ¢puede
la decision de rechazo a un tratamiento
médico ser verdaderamente libre? ¢Es
libre el paciente cuya razén es nublada
por el dolor de su enfermedad? éQué
debemos entender por aceleracion artifi-
cial de la muerte? ¢Acaso existe la acele-
racion natural?

Para contestar estas interrogantes es
necesario replantearnos el tema de la
eutanasia, la libertad y qué debemos enten-
der por dignidad frente a la muerte, cues-
tiones que creemos estan lejos de ser
resueltas por esta normativa.
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